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KIUSAAMISEN VASTAINEN TOIMINTASUUNNITELMA 

Mitä kiusaaminen on? 

• Yhteen lapseen tai nuoreen kohdistuva jatkuva pilkkaaminen, syrjiminen tai/ja 
pahan mielen aiheuttaminen. 

• Teon ja puheiden tahallisuus. 
• Kiusattu on heikommassa asemassa kiusaajiinsa nähden. Heikomman aseman 

saattaa aiheuttaa henkilön ikä, asema tai puolustuskyvyttömyys esim. läheisten 
ystävien puute. 

Mikä ei ole kiusaamista? 

• Erimielisyydet ja ristiriidat eivät ole kiusaamista, vaan kuuluvat osaltaan nuorten 
ja ihmisten väliseen kanssakäymiseen. 

• Kiusoittelu. Kiusoitteluun tuleen kyllä puuttua, mutta asia voidaan sopia esim. 
sovittelun ja anteeksipyynnön keinoin. 

Miten puuttua ja selvittää kiusaamista seuratoiminnassa? 

• Kiusaamisen tultua selville selvitetään aluksi millaista kiusaaminen on. 
Satunnainen kiusoittelu, riita tai väärinymmärryksiin perustuva konflikti pyritään 
käsittelemään nopeasti sovittelun keinoin asianomaisten henkilöiden kesken.  

• Systemaattiseen kiusaamiseen puututaan napakasti ja tarvittaessa mukaan 
kutsutaan myös kisaajien ja kiusattujen huoltajat. 

• Hevoskerhoissa tapahtuvaa kiusaamista selvitetään koulutettujen hevoskerho-
ohjaajien toimesta. Tarvittaessa kerho-ohjaajat voivat pyytää tuekseen aikuisen. 

• Systemaattisissa kiusaamistapauksissa toimitaan aikuisjohtoisesti. Tällaisissa 
tapauksissa järjestetään selvittelyn jälkeen aina seurantapalaveri. 

 


